L’Epitre des Droits : Le Jardin
Secret de I'Imam Zayn al-Abidin

Un voyage au cceur de I'ethique islamique.
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Rencontre avec le
Sage de Médine

‘Ali ibn al-Husayn Zayn al-"Abidin

(vers 38 H/ 658 -95 H/ 714).

Quatrieme Imam de la famille du Prophete
Muhammad, il est un survivant du drame
de Karbala'.

« Son combat ne fut pas celui de U'épee,
mais celui de la conscience, de l'éthique et
de la spiritualité. »

Son héritage repose sur deux ceuvres
majeures : Al-Sahifa al-Sajjadiyya (un
recueil de supplications) et Risalat al-Huquqg
(UEpitre des Droits), une véritable charte
éthique.




Une Lumiére dans une Epoque Sombre
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Contexte du Califat Omeyyade

* Une période marqueée par la « répression politique
sanguinaire », la « centralisation autoritaire du
pouvoir » et « l'instrumentalisation de la religion a
des fins politiques ». L'lmam a été un témoin direct
du drame de Karbala’ (61 H / 680).

La réponse de I'Imam

* |l a mené une « révolte silencieuse ».

« Sa méthode : un préche spirituel et moral visant
a « éduquer 'homme et a le libérer de
l'interieur » a travers la priere et l'éthique.



La Découverte d’une
Charte pour ’Ame

d 5 7" Introduction a l'Epitre des Droits

(Risalat al-Huquq)

 « Plus qu'un texte juridique, une vision globale
des droits et devoirs qui lient 'étre humain a
Dieu, a soi-méme, et a toute la création. »

* Une éthique intégrale ou chaque action est
encadrée par la responsabilité morale.

* Le principe fondamental : la véritable réforme
de la société commence par la rectification

de l'individu.



L’Architecture du Jardin : Tout est Lié

L'Epitre organise plus de 50 droits en cercles interconnectés, partant
de la Source divine pour s'étendre a toute la création.

N

) o Les Droits des Autres.
wC Ty o [15-50] Guides, famille, voisins,
3¢ etjusqu'aux adversaires.

. s Branches:

Les Droits des Actions. [9-14]

' -mém: \ Priere, jeline, aumone, etc.
cfé %ﬂff: Les Droits de SOI-MEeme, - eweereeeeess J

[2-8] Les sept membres (langue, ouie,
vue, main, pied, ventre, sexe).
- s Racines:
[1] Le Droit de Dieu.
»  «Leplus grand des droits
- qu'Allah a sur toi... la source
de tous les droits. »

&1 NotebookLM



Le Tronc - Prendre Soin
de Son Propre Jardin

Le Droit de Soi-méme sur Toi : « C'est que tu
'emploies dans l'obéissance a Allah. »

Exemples des droits des membres :

e Le droit de la langue [2] : « L'honorer en la
préservant de obscénite. L’habituer au bien. »

e Le droit de la vue [4] : « La baisser devant ce qui
ne t'est pas licite... car la vue est la porte de
'enseignement. »

e Le droit de la main [5] : « Ne pas l'étendre vers ce
qui ne t'est pas licite... Mais 'honorer : en la
fermant sur beaucoup de ce qui lui est licite. »

e Le droit du ventre [7] : « Ne pas en faire un
récipient pour de lillicite... Etre modéré pour lui
dans le licite. »

&1 NotebookLM



Les Branches - Les Fruits de la Conscience

Focus sur la dimension éthique des actions :

Le droit de la priére [9] : « Savoir qu’elle est une
audience aupres d'Allah, et que tu te tiens en elle
devant Allah. »

Le droit du jeline [11] : « Savoir qu'il est un voile
qgu'Allah a placé sur ta langue, ton ouie, ta vue...
pour te protéger par lui du Feu. »

Le droit de 'aumone [12] : « Savoir qu’elle est ta
réserve aupres de ton Seigneur, et ton dépot qui
n'a pas besoin de témoins. »




Les Feuilles -
Les Cercles Proches

Les droits de la parenté et des guides :

* Le droit de ta mere [21] : « Savoir qu’elle t'a poré la ou personne ne porte personne, et t'a nourri du
fruit de son coeur ce que personne ne nourrit personne... son ventre était pour toi un récipient, son
giron pour toi un abri, son sein pour toi un abreuvoir, et son ame pour toi une protection. »

 Le droit de ton pere [22] : « Savoir qu'il est ton origine, et que sans lui tu n'existerais pas. »

» Le droit de celui qui te dirige par la science [16] : « L'exalter. Honorer son assemblée. Bien
I'écouter et se tourner vers lui. »



Le Tissage du Monde

Les droits s'étendent a toute la communauté :
* Le droit de ton voisin [31] : « Le protéger en son absence. L'honorer en sa présence. Le soutenir... lorsqu'il est opprimé. »
 Le droit de I'adversaire qui te poursuit [37] : « Si ce qu'il réclame est |égitime... tu es |'adversaire de toi-méme en sa faveur. »
* Le droit des gens de dhimma (non-musulmans sous protection) [50] : « Ne les opprime pas tant qu'ils respectent
I'engagement de Dieu... car il nous a été rapporté qu'il a dit : 'Celui qui opprime un allié, je serai son adversaire.' »



Carte Ancienne et Boussoles Modernes
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Epitre des Droits (Vlle siécle) Déclaration de 1789 Déclaration de 1948
Née sous un pouvoir tyrannigue, Issue de la Révolution francaise, Rédigée apres les guerres
elle vise la reforme morale de elle vise a libérer le rtibarer de mondiales, elle vise a établir un
Uindividu. libérer le citoyen de socle universel de droits pour
U'arbitraire politique. protéger 'étre humain.

Trois visions pour la dignité humaine : Ethique, Citoyenne et Universelle.



Des Sagesses Complémentaires

Epitre des Droits Déclapation de 1780 | Déclaration de 1948

e Théocentrique (droits | Rationaliste (droits découlant | Humaniste (droits reposant
Fondement , . . ot L
eémanant de Dieu). de la nature humaine). sur la dignite intrinseque).
Place des Centrale et indissociable | . B | : . !
; : Faible, implicite. Présente mais secondaire.
Devoirs des droits. ;! |
" ' Cherche a former des | Cherche a protéger le ‘ Cherche a protéger I’lhumaniteé
Vision Globale A P ’ = |
etres humains justes. citoyen contre I'Etat. 1 contre elle-méme.
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« L’Ep‘i‘tre offre une profondeur éthique et spirituelle, 1789 une architecture politique dela
liberté, 1948 une universalisation juridique de la dignité humaine. » 4
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Ensemble, ils posent une question toujours
actuelle : la justice durable repose-t-elle
uniguement sur la loi, ou aussi sur la

transformation morale de 'homme 7




